Historia podnoszenia ciezaréw w Dobrym Miescie cz.11 rys historyczny.

Powojenna i wspdiczesna historig sportu w Dobrym Miescie jest ciekawa i bogata
w wydarzenia sportowe. Dobre Miasto miato to szczescie, ze przybyto tutaj wiele oséb zwigzanych ze
sportem i samych sportowcdédw. Dzieki tym ludziom powstato kilkanascie dyscyplin sportowych.
O Dobrym Miescie stychac byto dzieki pitkarzom, siatkarkom i siatkarzom, koszykarkom i koszykarzom
oraz ciezarowcom. Uprawiano tutaj réwniez sporty motorowe, kolarstwo, jezdziectwo, tenis stotowy,
brydz i szachy. Zespoty dobromiejskie liczyty sie nie tylko w regionie ale i w kraju. Najwieksze
osiagniecia to awans do Il ligi siatkarzy i ciezarowcow oraz lll liga pitkarzy. Z Dobrego Miasta wyszto
wielu znakomitych zawodnikéw takich jak: tukasz Kadziewicz, Piotr Najmowicz, Szymon Sokotowski,
Tomasz Czerwinski — siatkarze, Rafat Gikiewicz, Arkadiusz Wiereszko, Dawid Symonowicz i Wojciech
Dziemidowicz - pitkarze. Zaczatem opisywac historie dobromiejskiego sportu od podnoszenia
ciezaréw. Przystepujac do opisu historii dobromiejskich sztangistéw nie przypuszczatem, ze ta z pozoru
krétka historia bedzie miata tak szeroki wymiar osobowy, sportowy i historyczny. Tak jak wspomniatem
powyzej kazda dyscyplina sportu miata swoich promotoréw. Tak tez byto z ciezarami. Ojcem
chrzestnym tej dyscypliny byt Michat Gryszkiewicz. To byly doskonaty zapasnik — vicemistrz Polski
w wadze ciezkiej. Trafit do Dobrego Miasta w 1950 roku. Tutaj uruchamiat zaktady drzewne i wkrétce
zostat z-cq dyrektora Zaktaddéw Przemystu Drzewnego w Dobrym Miescie. W 1957 roku powstat
Okregowy Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw w Olsztynie, ktérego cztonkiem zarzadu zostat Michat
Gryszkiewicz. Z duzym zaangazowaniem organizowat i sedziowat pokazy oraz zawody podnoszenia
ciezarow. W Dobrym Miescie takie pokazy miaty miejsce na poczatku lat 60-tych. Do dzisiaj mieszkarncy
pamietajg wyczyny najlepszych wowczas ciezarowcow olsztynskich. Kibicom najbardziej utkwity
w pamieci popisy Jerzego Sliweckiego i Leona Jarmatkowicza. Michat Gryszkiewicz organizowat
i sedziowat w Dobrym Miescie nie tylko zawody lokalne ale i miedzynarodowe. W 1969 na pomoscie
w Dobrym Miescie goscili ciezarowcy z Butgarii a w 1974 roku rywalizowali juniorzy kadry Polski z NRD.
To on wspierat dobromiejskg mtodziez garnaca sie do ciezkiej atletyki. Fundowat im pomosty i sprzet
oraz zatrudniat w swoim zaktadzie. Wybijajacych sztangistow rekomendowat do Budowlanego Klubu
Sportowego , Lechia” Gdansk. Tak byto z Janem Gatgzka, ktéry zostat zawodnikiem , Lechii” w 1968 r.
W $lad za nim poszli bracia Stanistaw i Henryk oraz Tadeusz Gulbicki. Kolejng osoba wazng dla
dobromiejskich ciezaréw byt Andrzej Kubinski. Na poczatku lat 60-tych, kiedy ciezary byty bardzo
popularne za sprawg sukcesow Ireneusza Palinskiego i Waldemara Baszanowskiego oraz pokazéw
organizowanych przez Michata Gryszkiewicza, mtodziez zaczeta garnac sie do podnoszenia ciezaréw.
Wielu mtfodych chtopcéw montowato sztangi z czesci znalezionych na ztomie albo w Warfamie .
Dzwigano je na podwoérkach. Andrzej Kubinski na swoje podwdrko sciggnat najwiecej kolegdw,
z ktorymi podjat regularne treningi. Wtadze miasta widzac zapat Andrzeja Kubinskiego i kolegéw do
podnoszenia ciezardw uzyczaty im dachu nad gtowa w szkotach podstawowych i w Domu Kultury. Kiedy
w 1965 roku mtodzi dobromiejscy ciezarowcy uzyskiwali coraz lepsze wyniki, z pomocy przyszli
dziatacze LZS Lidzbark Warm, ktdrzy przyjeli dobromiejskich sztangistéw do swojej sekcji podnoszenia
ciezaréw. W 1970 roku Andrzej Kubinski zakonczyt swojg kariere zawodniczg oraz trenerska. Do dnia
dzisiejszego jest aktywny spotecznie. Jest skarbnikiem Zarzgdu KS ,,Zjednoczeni” Olsztyn. Ciggle zabiega
o interesy zawodnikéw podnoszenia ciezaréw. To z jego inicjatywy powstanie wkrétce sala treningowa
i hala do rozgrywania zawoddéw w podnoszeniu ciezaréw w nowo budowanej hali ,Urania”. Kolejna
wazna osoba w tym temacie to Stanistaw Gatgzka. Ciezary zaczat podnosi¢ w 1964 r. w wieku 13 lat na
podwoérku, razem ze swoimi bra¢mi i Andrzejem Kubiriskim. Byt to niezwykle utalentowany zawodnik,
poniewaz juz w 1970 roku zostat mistrzem polski junioréw w wadze lekkiej. Na pomostach walczyt



w barwach LZS Lidzbark W. ,Zjednoczenia” Olsztyn, , Lechii” Gdanski i KS ,,Warfamy” Dobre Miasto. Te
btyskotliwg i dobrze rozwijajgcg sie kariere juz w wieku 20 lat przerwaty problemy zdrowotne. Majac
pomoc i wsparcie kierownictwa Warfamy, w 1972 roku zatozyt Sekcje Podnoszenia Ciezaréw przy nowo
powstatym Klubie Sportowym ,Warfama”. Zostat kierownikiem i trenerem , z ktédrymi wczesniej
walczyt na pomostach. Po pieciu latach pracy dobromiejscy sztangisci pod wodzg Stanistawa Gatgzki
uzyskali historyczny awans do Il ligi. Jednak po dwdch rzutach rywalizacji w Il lidze wycofali sie
z rozgrywek. Byto to w roku 1978 a w roku nastepnym sekcja przestata istnie¢. Zostata po nich piekna
historia, ktérg Andrzej Kubinski postanowit odkurzy¢. Rozpoczat od spotkania na ktére zaprosit
wszystkich swoich kolegdéw z dobromiejskiego pomostu. A byto ich dwudziestu. Na majowe spotkanie
przyjechato 12-stu. Niestety pieciu zmarto a trzech nie mogto przybyé. Na spotkaniu nie brakowato
emoc;ji. Niektdrzy nie widzieli sie prawie 50-siagt lat. Podczas autoprezentacji wszyscy imponowali dobrg
kondycjg i jak wynikato z wypowiedzi, kazdy z nich osiggnat nie tylko sukces sportowy ale i zawodowy,
spoteczny i rodzinny. W mitej atmosferze nie tylko wspominano ale i rozmawiano o dniu dzisiejszym.
Niestrudzony Andrzej Kubiniski zaproponowat aby reaktywowac te dyscypline w Dobrym Miescie, oraz
utworzy¢ izbe pamieci i udokumentowac tamte czasy wydawnictwem. Byli ciezarowcy poprosili mnie
o to abym opisat ich historie. Przystgpitem wiec do dzieta i na poczatek z pietnastoma z nich
przeprowadzitem wywiady. Odkurzajagc stare fotografie, dyplomy, medale i puchary wrdcity
wspomnienia i emocje. Kazda z historii jest bardzo interesujgca, poniewaz opisuje poczatki i rozwaj
kazdego z nich w dobromiejskich warunkach az do dnia dzisiejszego w szerokim kontekscie. Byli to
zwykli chtopcy, ktdrzy nie bali sie wysitku i rywalizacji. Zaczynali od podwdrek. Sami sobie organizowali
treningi. Szczesliwie trafili na pasjonatéw podnoszenia ciezaréow: Michata Gryszkiewicza, Andrzeja
Kubinskiego, Mirostawa Rekscia z LZS Lidzbark W. Stanistawa Gatgzke oraz kierownictwo Warfamy. To
wiasnie dzieki wsparciu najwiekszego zaktadu w Dobrym Miescie wiekszos$¢ z nich zawdziecza
wyksztatcenie w przyzaktadowej szkole, prace i mozliwo$¢ uprawiania sportu. Wiekszosé
dobromiejskich sztangistow plasowato sie na czotowych miejscach w okregu olsztynskim i w kraju.
Klasy mistrzowskie osiggneli: Stanistaw Gatgzka, Krzysztof Jankowski, Mirostaw Wtodarski, Stanistaw
Misiukiewicz i Czestaw Waszkiel. Do tej pory opisatem i opublikowatem dziesie¢ biografii
dobromiejskich sztangistéw. Publikacje na facebooku zostaty przyjete zyczliwie. Sami zainteresowani
zostali odkryci na nowo. Dzieki tym publikacjom poznajemy nie tylko bohateréw lat 60-tych i 70- tych
ale i 20 - letni kawatek historii Dobrego Miasta. Ponizej fot. ze spotkania.



Dobre Miasto 11 maja 2022. Spotkanie bytych zawodnikéw podnoszenia ciezaréw.

Na dole od lewej: Lech Piejdak, Ryszard Ramus, Andrzej Kubinski,

w srodku od lewej: Henryk Gatgzka, Tadeusz Gulbicki, Stanistaw Gatazka, Mieczystaw Kurowski
i Andrzej Wieromiej,

u gory od lewej : Jan Leonowicz, Edward Jankowski, Krzysztof Jankowski i Mirostaw Wtodarski.
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