Historia podnoszenia ciezaréw w Dobrym Miescie cz.12 Kazimierz Kirkis

Kazimierz Kirkis urodzit sie w Gtotowie 12 lipca 1947 roku jako siodme dziecko Heleny
i Aleksandra. Na Swiat jeszcze przyszto troje rodzenstwa. Kazimierz miat piecioro braci i cztery
siostry. Wszyscy jego bracia byli wyzsi od Kazimierza. Jednak on byt z nich najsilniejszy. Od
dziecinstwa wyrdzniat sie niezwykta sita. Niektérzy przypuszczajg, ze te site dawaty
Kazimierzowi podwadjne zrosniete zebra, z ktérymi Kazimierz sie urodzit. Ta nietypowa budowa
ciata nie przeszkadzata Kazimierzowi w zyciu codziennym. Jednak z tego powodu nie zostat
powotany do wojska. Wida¢ z tego, ze wojskowa komisja poborowa uznata ten przypadek za
wade. Kazimierz spedzit dziecinstwo i mtodos¢ w Gtotowie. Tam pomagat rodzicom w pracy
na gospodarstwie rolnym. Siostra Celina jedyna zyjgca z rodzenstwa wspomina, ze jej starszy
o 6 lat brat Kazimierz byt bardzo pracowity i uczynny. Wspierat jg jako mtodszg siostre i miat
do niej najwieksze zaufanie. Juz jako kilkunastoletni chtopiec ciezko pracowat w swoim
gospodarstwie i u znajomych. Byt bardzo cenionym pracownikiem, poniewaz zazwyczaj
wykonywat prace dwéch oséb. Dla przyktadu, podczas odbioru zboza z mtocarni brat pod
pachy dwa worki i przenosit po schodach na strych, podczas kiedy niektdrzy uginali sie pod
ciezarem jednego worka. Po takich wysitkach potrafit dobrze zje$¢. Najczesciej zjadat
bochenek chleba popijajgc dwoma litrami mleka. Zeby zje$¢ co$ lepszego, prosit siostre Celine
aby dyskretnie wyniosta z domu chleb i schowata sie w umdéwione miejsce a on podkradat
wedzonki z komina, gdzie bylty przechowywane i wspdlnie je zjadali. Natomiast szwagierka
Helena, ktdra poznata Kazimierza jako mtodzierica, wspomina go jako osobe bardzo spokojna
i zyczliwg. Twierdzi, ze byt bardzo dobry dla rodzicow i rodzenstwa a jeszcze lepszy dla obcych.
Chciat sie uczyé, ale nie byto to wowczas tatwe. Praca w gospodarstwie rolnym byta wazniejsza
od nauki. Dlatego do Szkoty Podstawowej w Gtotowie chodzit ,,w kratke” i edukacji na
poziomie podstawowym nie skonczyt. Wkrétce nadrobit te zalegtos¢. W wieku 18-stu lat trafit
do Ochotniczego Hufca Pracy w Olsztynie i tam uzyskat swiadectwo ukonczenia szkoty. Po
rocznym pobycie w hufcu w 1966 roku zatrudnit sie w Warminskiej Fabryce Maszyn Rolniczych
w Dobrym Miescie. Pracowat tam do konca kwietnia 1968 roku.

Od wczesnej mfodosci interesowat sie podnoszeniem ciezaréw. W 1960 roku bedac
w wieku 13 lat sporzadzit kilka prowizorycznych sztang, ktére lubit podnosié. Miat wielu
kolegdw we wsi, ktérych zapraszat na swoje podwdrko do wspdlnych éwiczen i sitowej
rywalizacji. Z usposobienia byt domatorem. Starat sie nie chodzi¢ na zabawy, poniewaz jak
zwierzyt sie swojej siostrze Celinie bat sie sity swoich ragk. Jednak w 1962 roku Kazimierz
poszedt na zabawe wiejskg do Starego Dworu. W pewnym momencie doszto do sprzeczki
pomiedzy Kazimierzem a miejscowym chtopakiem, za ktérym wstawito sie siedmiu kolegdw.
Doszto do szarpaniny. Osamotniony Kazimierz pokonat ich wszystkich a przy tym mocno
poturbowat. Andrzej Kubinski dowiedziat sie o tym wydarzeniu. Ustalit, ze wyczynu tego
dokonat Kazimierz Kirkis. Odnalazt go w Gtotowie i zaprosit na swoje podwérko do Dobrego
Miasta, aby wspdlnie trenowac¢ podnoszenie ciezaréw. Kazimierz z checig przystat na
propozycje i dotgczyt doJana Gatazki oraz Krzysztofa Jankowskiego, ktérzy trenowali wspdlnie
z Andrzejem Kubidskim na jego posesji przy ul. Kosciuszki. Tam przez ponad rok czasu
spotykali sie dwa razy w tygodniu, trenujgc w bardzo prymitywnych warunkach. Od wrzesnia
1963 roku nowo powstata Szkota Podstawowa nr 2 uzyczyta sali gimnastycznej mtodym
pasjonatow podnoszenia ciezarow. Z pomocy przyszedt tez Michat Gryszkiewicz, ktéry



ufundowat pomost i czes¢ sprzetu. Do tej grupy dofaczyli jeszcze: Stanistaw Gatgzka, Andrzej
i Stanistaw Misiukiewicze, Jerzy Ozimek, J6zef Borkutak i Tadeusz Kowalik. W nowym miejscu
byty lepsze warunki do trenowania i wiecej mozliwosci poprawy kondycji fizycznej. Dla
przyktadu, mogli wspinac sie po linie zawieszonej pod sufitem sali gimnastycznej. Dla adeptéw
ciezkiej atletyki wspinanie sie po linie byto dobrym éwiczeniem. Juz na pierwszym treningu
zaczeli sie po niej wspina¢. Wiekszo$¢ z nich zdotfata wspig€ sie i dotknac sufit tylko raz. Kiedy
Kazimierz zamierzat odtozy¢ line po jednym wspieciu, koledzy zaczeli podsmiewad sie z niego,
mowigc ze tak to kazdy potrafi. Wéwczas Kazimierz wspiat sie jeszcze pieé razy bez
odpoczynku. Tym wyczynem zyskat uznanie kolegdw. Andrzej Kubinski wspomina, ze
Kazimierz ciggle zaskakiwat kolegéw swojg sita W 1964 roku rozegrano pokazowe zawody
w podnoszeniu ciezaréw w dawnym kosciele ewangelickim, w ktérych brat udziat Kazimierz
Kirkis. Na zawody te dojechato wiele oséb z Gtotowa, aby kibicowaé swojemu ziomkowi.
Kazimierz zafundowat wéwczas niesamowite emocje. Podczas pierwszych dwdch podejsé¢
zdotat podnies¢ sztange tylko do kolan. Gtotowianie zaniemdwili. Kiedy konkurenci zakoriczyli
rywalizacje, na pomost wszedt Kazimierz. Dotozyt jeszcze do sztangi kilka kilograméw i ku
uciesze kibicdw podnidst jg. W kwietniu1965 roku na kolejnym pokazie podnoszenia ciezaréw,
kibice z Gtotowa juz na kilka godzin przed rozpoczeciem zajeli najlepsze miejsca. Rywalizowali
woéwczas najlepsi zawodnicy okregu olsztynskiego. Kazimierz nie zawiddt i wygrat w swojej
kategorii wagowej. Andrzej Kubinski wspomina z tego okresu respekt konkurentéw do
Kazimierza Kirkisa. Nie tylko z powodu jego niesamowitej sity, ale i azjatyckiego wygladu
twarzy. Kazimierz miat lekko sko$ne oczy i ciemng karnacje skéry. Fot 1. Kazimierz Kirkis




Jesienig w 1965 roku Kazimierz trafit do OHP w Olsztynie i z koniecznosci ograniczyt
kontakty z kolegami z dobromiejskiego pomostu. W tym czasie jego koledzy zostali przyjeci do
sekcji podnoszenia ciezaréw LZS Lidzbark W. i startowali w jego barwach. Kazimierz natomiast
w 1966 roku wrécit do Dobrego Miasta i wznowit treningi z kolegami od ciezardow, tym razem
w Szkole Podstawowej nr 1. Podjat tez prace w” Warfamie” w Wydziale Transportu
i zamieszkat w hotelu- baraku przy ul. Fabrycznej. W ,Warfamie” pracowat tylko dwa lata, ale
do dzisiaj zapisat sie w pamieci kolegdw z pracy jako bardzo dobry kolega i wspotpracownik.
Wspominaja tez jego sitowe wyczyny. Tadeusz Slimak - wieloletni szef produkcji pamieta
Kazimierza w sytuacji, kiedy sam tadowat na przyczepe bebny do mtocarni. Zazwyczaj
tadowato to dwdch pracownikéw, poniewaz wazyty ponad sto kilograméow. Na uwage
dyrektora, ze zrobi sobie krzywde, Kazimierz przyspieszyt zatadunek. Inne wydarzenie, ktére
z uSmiechem wspominajg koledzy, ma zwigzek z samochodem stuzbowym dyrektora.
Zdarzato sie, ze kiedy samochdd zamierzat rusza¢ podbiegato z tytu kilku pracownikow
i podnosito tyt samochodu. Samochéd z tylnym napedem nie mégt wéwczas ruszyé. Z kabiny
zazwyczaj wychodzit kierowca dyrektora i musiat sie ,wykupi¢”. Pewnego dnia ruszajgca
»Warszawe” podnidst z tytu Kazimierz. Jakiez byto jego zdziwienie, kiedy z samochodu wysiadt
dyrektor Rachfat. Dyrektor znat sie na rzeczy i ,, wykupit” sie u Kazika. Wspominany jest tez
dzien, w ktorym ,Warfame” odwiedzata wazna delegacja i dziennikarze. Aby uatrakcyjnic¢
pobyt gosci poproszono Kazimierza by podnidst przéd dwuosiowej mtocarni Ku uciesze gosci
Kazimierz bez problemu podnidst przéd mtocarni. Natomiast, kiedy wrdcit na pomost,
Andrzej Kubinski probowat nauczyé Kazimierza prawidtowej techniki podnoszenia ciezarow.
Jednak nie byto to tatwe, poniewaz zro$niete zebra bardzo ograniczaty ruchomos¢ jego ciata.
Dlatego Kazimierz podnosit sztange bardziej sitowo niz technicznie.
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Fot.2 Kazimierz Kirkis w podrzucie w SP2.

Posiadat niesamowitg site w tak zwanym martwym ciggu. Gdyby wdéwczas rozgrywano
zawody w tej kategorii, Kazimierz osiggatby duze sukcesy. Podczas treningéw koledzy
probowali tez swoich sit w martwym ciggu. Dysponowali juz kilkoma profesjonalnymi
sztangami. Kazimierz podnosit wszystko. Zabrakto obcigznikéw, aby sprawdzi¢ ile faktycznie
moze podnies¢ w martwym ciggu. Kazimierza nikt tez nie mégt pokonaé w sitowaniu sie na
reke. Wszyscy koledzy sztangisci musieli uznaé jego wyzszos¢. Andrzej Kubinski wspomina, ze
jedynie kolega z pomostu pokonat go na reke. Podobno Kazimierz walczyt w sitowaniu sie na
reke ze starszym od siebie o 16 lat Piotrem Lemechga. Pojedynek byt bardzo zaciety i pozostat
nierozstrzygniety, poniewaz potamali stét na ktérym walczyli. Trudno powiedzieé jak
potoczytaby sie kariera sportowa Kazimierza Kirkisa, gdyby nie tragiczne wydarzenie jakie
miaty miejsce z jego udziatem w dniu 2 maja 1968 roku w Dobrym Miescie. Byt to czwartek.
Kazimierz przed potudniem wyszedt z rodzinnego domu w Gtotowie. Umdwiony byt z kolega
Leszkiem Bierkkowskim na dworcu w Dobrym Miescie. Stamtad mieli pojecha¢ do Orzechowa,
gdzie mieszkat Leszek. Do odjazdu PKS-u mieli jeszcze duzo czasu. Czas ten spedzili w barze
dworcowym przy piwie. Trudno powiedzie¢ ile tych piw wypili i w jakim byli stanie. Kiedy
podjechat autobus i chcieli do niego wsigs$é, znany im dobromiejski kierowca powiedziat, ze
Leszka Bierkowskiego nie moze zabrad bo jest zbyt pijany. Kazimierz wstawit sie za kolega.
Rozmowa z pewnoscig byta nerwowa. Kazimierz w prostych stowach powiedziat co mysli



o kierowcy. Kiedy kierowca kazat opusci¢ autobus, Kazimierz podobno powiedziat, ze jeszcze
tego pozatuje. Autobus odjechat a zawiedzeni i zdenerwowani koledzy postanowili udaé sie na
ul. Fabryczng do baraku-hotelu, w ktérym mieszkat Kazimierz. Nie doszli jednak do hotelu,
poniewaz po drodze zostali zatrzymani przez milicjantéw. Kierowca autobusu, ktory byt
aktywnym cztonkiem Ochotniczej Rezerwy Milicji Obywatelskiej, zawiadomit swoich kolegow
milicjantow o zdarzeniu. Dwdch z nich niezwtocznie ruszyto za nimi i zatrzymato ich. Milicjanci
probowali wylegitymowac obu zatrzymanych i doprowadzi¢ do komisariatu. Okazato sie to
jednak nietatwe, poniewaz Kazimierz stawiat zdecydowany opodr. Dlatego wezwali positki.
w koricu czterech milicjantow obezwtadnito Kazimierza Kirkisa
i zawlokto go na komisariat. Podobno zatozyli mu sznur z petlg na szyje i w ten sposéb
poskromili. Niejasna jest rola w tej interwencji kolegi Kazimierza. Leszek Bieritkowski byt bardzo
wysoki. Miat ponad dwa metry wzrostu. Byt szczupty, ale budzit respekt. Podobno podczas
zatrzymania nie stawiat oporu a milicjanci, ktérzy nie dawali rady Kazimierzowi zmusili go do
wspotpracy. Faktem jest, ze na komisariat ok. godz. 16.00 trafit tylko Kazimierz. Tam przez
dwie godziny byt katowany. W wyniku obrazen catego ciata zmart przed godzing 18.00. Jeszcze
tego wieczoru milicjanci zrewidowali w hotelu pokdj Kazimierza, z ktérego wyniesli pasek,
ktory miat by¢é dowodem na to, ze Kazimierz sam sie powiesit. Byt to pasek od spodni
roboczych. Natomiast w spodniach cywilnych Kazimierz chodzit bez paska. Nastepnego dnia
ciato Kazimierza trafito do olsztynskiego prosektorium, gdzie przeprowadzono sekcje zwtok.
W pigtek w miescie gruchneta wiadomos¢ o Smierci Kazimierza Kirkisa. Wiadomo$¢ ta spotkata
sie z ogromnym zaskoczeniem, niedowierzaniem i zalem. Kazimierz byt juz osobg znang
i powszechnie lubiang. Dlatego wiele osdb przyszto pod Komisariat MO przy ul. Warszawskiej,
aby dowiedziec¢ sie co sie stato i dlaczego Kazik zmart. W nastepnych dniach, kiedy ludzie
dowiedzieli sie wiecej szczegdtow, zaczely sie protesty pod komisariatem. Ludzie protestowali
przeciwko brutalnosci milicji oraz domagali sie ujawnienia prawdy. Bardzo aktywni
w ujawnianiu prawdy byli ojciec, brat i szwagier Kazimierza. M3z najstarszej siostry Franciszki
byt wtedy w stopniu kapitana w olsztyiskim wojsku. Jako osoba na stanowisku
i bliska Kazimierzowi bardzo zaangazowat sie w ujawnienie prawdy. Szybko zostat jednak
zastraszony przez Stuzbe BezpieczeAstwa i musiat sie wycofac. Natomiast ojca
i starszego brata milicja oskarzyta o mataczenie i przeszkadzanie w $ledztwie, dlatego
skierowata wniosek do sadu o ich ukaranie. Sad przychylit sie do wniosku i skazat obu
oskarzonych na 1,5 roku wiezienia. Wracajgc do wydarzen z poczgtku maja 1968 roku, dopiero
w niedziele 5 maja milicja pozwolita mamie Kazimierza na ostatnie spotkanie z synem
i przygotowanie go do pogrzebu. Helena Kirkis pojechata do olsztynskiego prosektorium.
Zobaczyta tam zmasakrowane zwtoki syna i czesciowo niekompletne po sekcji zwtok. Cate ciato
byto zsiniate i pociete. Widok ten trwale zmienit jej psychike. Po tym traumatycznym przezyciu
nigdy juz nie wrdcita do rownowagi psychicznej. W poniedziatek przed potudniem ciato
Kazimierza przywieziono do domu rodzinnego w Gtotowie. Setki ludzi pozegnato Kazimierza w
jego domu. Jeszcze wiecej byto na pogrzebie nastepnego dnia 7 maja w Gtotowie. Trumne
z ciatem Kazimierza niedli jego koledzy z domu do kosciofa. Kierownictwo ,Warfamy” dato
wolne pracownikom, ktérzy chcieli wzigé udziat w pogrzebie. Dodatkowo samochody
zaktadowe dowozity uczestnikdw pogrzebu do Gtotowa. Kiedy pierwsi uczestnicy pogrzebu
staneli przed zamknietymi drzwiami ko$ciota, ksigdz proboszcz oznajmit, ze dla osoby, ktéra
odebrata sobie zycie nie odprawi mszy pogrzebowej. Zmienit zadanie w momencie, kiedy



zobaczyt podjezdzajgce pod kosciot autokary i nadciggajacych ze wszystkich stron ludzi. Ludzi
byto tak duzo, ze nie wszyscy dostali sie do kosciota. Atmosfera podczas nabozenstwa byta
podniosta i jednoczesnie napieta. Kazimierz zostat pochowany obok kosciota na cmentarzu
parafialnym. Ta niepotrzebna $mieré mtodego cztowieka na posterunku milicji w Dobrym
Miescie do dzisiaj wzbudza emocje oséb pamietajacych to wydarzenie. Okazuje sie, ze
zachowanie milicji w stosunku do Kazimierza Kirkisa nie byto wyjatkiem. Osoby, ktére
pamietajg tamte czasy najczesciej méwig o bezradnosci wobec aparatu przemocy, ktérego
podstawowym ogniwem byli cztonkowie Ochotniczej Rezerwy Milicji Obywatelskiej
i milicjanci. Wystarczyt donos kierowcy autobusu, takséwkarza czy innych konfidentéw a los
oskarzonego byt przesadzony. Milicjanci tak jak w przypadku Kazimierza, szybko takich
zatrzymywali i dowozili ,suk3” lub doprowadzali na komisariat na tzw. ,dotek” i tam sami
wymierzali ,, sprawiedliwo$¢”. Smieré Kazimierza na Posterunku Milicji w Dobrym Mieécie jest
dowodem brutalnosci i poczucia bezkarnosci milicjantéw. Kazdego, ktéry stawiat opér wtadzy
mogto spotkaé to samo co Kazimierza. Sprawe zatuszowano a winnych $mierci mtodego
cztowieka nie byfo. Sprawa ta byta bardzo gtosna i bytem przekonany, ze znajde na jej temat
informacje w ,Gtosie Olsztynskim”. Niestety nie byto nawet wzmianki o tym wydarzeniu.
W tej smutnej historii kiedy wydawato, ze nikt i nic nie moze pomdc Helenie Kirkis
w o0sgdzeniu winnych $mierci syna i uchronieniu meza z synem przed wiezieniem,
nieoczekiwanie pomdgt Sad Najwyzszy. Pani Helena Kirkis w trudnej dla siebie sytuacji
zachowata zimng krew i postanowita napisa¢é do Sadu Najwyzszego prosbe
o utaskawienie skazanych i osgdzenie winnych $mierci syna. Ku jej zaskoczeniu i radosci SN
utaskawit meza i syna. W chwili $mierci Kazimierz miat dopiero 21 lat. Zaczynat dopiero
uktadac swoje doroste zycie. Byt powszechnie lubiany, szanowany i podziwiany. Miat uznanie
przetozonych w pracy, wsparcie rodziny, grono kolegéw i narzeczong. Jego smier¢ byta bolesna
nie tylko dla rodziny i najblizszych ale i dla kolegdéw z ktérymi podnosit ciezary. To oni poprosili
abym w historii podnoszenia ciezaréw w Dobrym Miescie ujat sylwetke ich kolegi i utrwalit
pamie¢ o nim. Z poczatku miatem watpliwosci, poniewaz Kazimierz nie zdazyt by¢
zawodnikiem podnoszenia ciezaréw i nie startowat w zawodach organizowanych przez
Okregowy Zwigzek Podnoszenia Ciezardw w Olsztynie. Dlatego nie sg zarejestrowane jego
rezultaty. Andrzej Kubinski pamieta, ze podczas pokazdw podnoszenia ciezaréw Kazimierz
podnosit w wyciskaniu - 95 kg, w rwaniu- 85 i w podrzucie -115 kg. Jak na mtodego chtopca
byly to bardzo dobre rezultaty. Tym bardziej, ze uzyskiwat je podnoszac sztange bardziej
sitowo niz technicznie. Po przeprowadzeniu rozméw z cztonkami rodziny Kazimierza,
znajomymi i kolegami z pomostu nie miatem watpliwosci aby przedstawic jego sylwetke. Ten
nieprzecietny i nieztomny chtopak zastuguje na zachowanie pamieci o nim.

Ponizej fot.3 Tablica na grobie Kazimierza Kirkisa






